
Behandeling gevoelige tandhalzen   

 
Voordat je begint aan een behandeling dien je te voldoen aan het geldende 

kledingvoorschrift. 

Denk om het handenwassen, handalcohol, gebruik mondmasker, beschermbril en 

Juiste gebruik van handschoenen! 

      

Benodigdheden: 

 Basistray: 

-spiegel   -sondes 

-ash 6    -ash 49 

-excavator   -pincet 2x 

-minimaal 6 wattenrollen 

 groen hoekstuk 

 polijstcupje 

 polijstpasta 

 microbrush 

 fluoridelak   

 nevelzuiger 

 

Procedure van de behandeling       JA NEE 

1. handen wassen voor de behandeling     O O 

2. polijstpasta in dappenglaasje                                         O O 

3. groen hoekstuk aansluiten (doorspoelen)    O O 

4. polijstcupje in groen hoekstuk plaatsen     O O 

5. inspectie met spiegel + sonde                                                 O O 

6. hoekstuk met polijstcupje en polijstpasta (element plakvrij maken O O  

7. meerfunctiespuit (afsprayen elementen)               O O 

8. afzuigen met nevelzuiger      O O 

9. droogleggen met wattenrollen                                       

10. fluoridelak in dappenglaasje                               O O  

11. Microbrush in fluoridelak dopen                                 O O  

12. element droogblazen                                                                         O         O                                                            

13. Fluoridelak aanbrengen op element        O O 

14. Zachtjes uitblazen (kan gevoelig zijn)                                             O O 

15.  10-20 seconden wachten daarna zachtjes droogblazen            O O 

16. Behandeling nogmaals herhalen vanaf punt 11                                O        O 

17.  Wattenrollen verwijderen                                                      O O 

18.  Instructie geven                                                                                O        O 

 

INSTRUCTIE: 

Mocht de gevoeligheid blijven dan de behandeling na 7 dagen herhalen. 

Bij erge gevoeligheid zijn  vaak 2 of 3 behandelingen noodzakelijk. 

 De patiënt mag de behandelde tandhals 24 uur niet poetsen! 

Je zet de patiënt na de behandeling rechtop. Vertel de patiënt wat er gedaan is. En je gaat nu alles 

volgends de RIM  richtlijnen schoonmaken. 



  


